
新竹市香山區虎林國民小學115學年度第1學期 
｢班級親師教育座談會暨親職教育講座」活動通知 

親愛的家長：  

     感謝您平日對學校事務的關心，以及在子女教育上的全心投入。因為有

您的熱誠參與，讓我們能與孩子一同並肩成長，使校務發展更加完善。 

    網路與行動載具，已成為孩子學習、娛樂及人際互動中不可或缺的一部

分。因此今年的親職教育講座，我們特別以「一『網』情深——兒童青少年

的網路使用與情緒問題」為主題，帶領家長認識孩子的網路世界，了解網路

使用與情緒問題，並學習如何察覺警訊、建立適切規範，以及用更有效的方

式與孩子溝通，協助孩子健康使用網路、安頓情緒，在數位時代中安心成

長。此外也邀請虎林國中團隊到校，讓家長更加了解孩子們未來學習方向。 

     為了增進家長與老師間的溝通與交流，並建立良好的合作默契，我們誠

摯邀請您參與本次的「親師教育座談會暨親職教育講座」。期盼透過面對面的 

分享，讓我們成為彼此最強大的後盾，共同守護孩子的學習之路。 

●活動日期： 115年9月12日（星期六）  

●活動內容： 親職教育講座、班級經營分享、親師意見交流  

●報名方式： 請掃描右側 QR code，於9/8前完成報名。 

備註 : 家長出席講座，小朋友可獲得3個老虎章獎勵。 

活動時程 

時         間  活動 內 容  主持(講) 人  地   點 

08：20--08：30 簽      到 輔導室 二樓會議室 

08：30--9：40 

親職教育講座 

一網情深~兒童青少

年的網路使用與情緒

問題 

講師 

光合心理諮商所 

 

蘇俊誠 諮商心理師/所長

/虎林國小傑出校友 

二樓會議室 

9：40—10:00 虎林國中分享座談會 虎林國中 二樓會議室 

10：00--11：30 
家長日活動～ 

班級親師座談會 
各班級任導師 

2-6年級各班

教室 

 

                                             新竹市香山區虎林國民小學 

                                 校    長  謝佳曄 

                                 家長會長  張君源  敬邀 

https://khpsy.com/team/蘇俊誠-所長-諮商心理師/
https://khpsy.com/team/蘇俊誠-所長-諮商心理師/

