
	新竹市虎林國民小學 109學年度科任教師課表

	                                      任 課 教 師: 李惠茹

	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五

	上





午
	
	7:40-7:50
	晨讀時間

	
	
	7:50-8:20
	教師晨會
	導師時間
	學生朝會
	導師時間
	導師時間

	
	
	8:20-8:30
	打掃時間

	
	1
	8:40-9:20
	
	
	
	
	

	
	
	任課班級
	
	
	
	
	

	
	2
	9:30-10:10
	生活
	生活
	生活
	生活
	生活

	
	
	任課班級
	二忠
	二忠
	二愛
	二忠
	二愛

	
	3
	10:30-11:10
	生活
	生活
	
	
	生活

	
	
	任課班級
	二孝
	二孝
	
	
	二仁

	
	4
	11:20-12:00
	生活
	生活
	
	生活
	生活

	
	
	任課班級
	二愛
	二仁
	
	二仁
	二孝

	

	下




午
	5
	1:20-2:00
	社會
	社會
	教
師
進
修
活
動
	社會
	

	
	
	任課班級
	五仁
	五仁
	
	五孝
	

	
	6
	2:10-2:50
	社會
	社會
	
	
	

	
	
	任課班級
	五仁
	五孝
	
	
	

	
	7
	3:00-3:40
	
	社會
	
	
	

	
	
	任課班級
	
	五孝
	
	
	

	3:40放學

	本課表使用期限由: 109年8 月 31 日～ 110年6 月30 日






	新竹市虎林國民小學 109學年度科任教師課表

	                                      任 課 教 師: 吳登照

	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五

	上





午
	
	7:40-7:50
	晨讀時間

	
	
	7:50-8:20
	教師晨會
	導師時間
	學生朝會
	導師時間
	導師時間

	
	
	8:20-8:30
	打掃時間

	
	1
	8:40-9:20
	五B數學
	
	五B數學
	五B數學
	五B數學

	
	
	任課班級
	小虎班
	
	小虎班
	小虎班
	小虎班

	
	2
	9:30-10:10
	健體
(體育)
	
	
	
	社會

	
	
	任課班級
	六孝
	
	
	
	六孝

	
	3
	10:30-11:10
	社會
	
	社會
	
	健體
(體育)

	
	
	任課班級
	六仁
	
	六孝
	
	六孝

	
	4
	11:20-12:00
	社會
	
	社會
	
	

	
	
	任課班級
	六仁
	
	六仁
	
	

	

	下




午
	5
	1:20-2:00
	社會
	社會
	教
師
進
修
活
動
	
	社會

	
	
	任課班級
	六忠
	六忠
	
	
	六愛

	
	6
	2:10-2:50
	社會
	社會
	
	
	社會

	
	
	任課班級
	六忠
	六孝
	
	
	六愛

	
	7
	3:00-3:40
	社會
	健體
(體育)
	
	
	

	
	
	任課班級
	六愛
	三仁
	
	
	

	3:40放學

	本課表使用期限由: 109年8 月 31 日～ 110年6 月30 日






	新竹市虎林國民小學 109學年度科任教師課表

	                                      任 課 教 師: 黃奕珽

	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五

	上





午
	
	7:40-7:50
	晨讀時間

	
	
	7:50-8:20
	教師晨會
	導師時間
	學生朝會
	導師時間
	導師時間

	
	
	8:20-8:30
	打掃時間

	
	1
	8:40-9:20
	健體
(桌球)
	
	
	
	健體
(桌球)

	
	
	任課班級
	三忠
	
	
	
	一孝

	
	2
	9:30-10:10
	健體
(體育)
	健體
(桌球)
	健體
(桌球)
	
	健體
(桌球)

	
	
	任課班級
	四孝
	二愛
	二忠
	
	一忠

	
	3
	10:30-11:10
	
	
	健體
(桌球)
	
	健體
(桌球)

	
	
	任課班級
	
	
	二孝
	
	三孝

	
	4
	11:20-12:00
	
	
	健體
(桌球)
	
	健體
(桌球)

	
	
	任課班級
	
	
	二仁
	
	一仁

	

	下




午
	5
	1:20-2:00
	健體
(體育)
	健體
(體育)
	教
師
進
修
活
動
	健體
(體育)
	

	
	
	任課班級
	六愛
	四忠
	
	四仁
	

	
	6
	2:10-2:50
	團訓課程
(桌球)
	團訓課程
(桌球)
	
	團訓課程
(桌球)
	

	
	
	任課班級
	六信
	六信
	
	六信
	

	
	7
	3:00-3:40
	團訓課程
(桌球)
	團訓課程
(桌球)
	
	團訓課程
(桌球)
	健體
(體育)

	
	
	任課班級
	六信
	六信
	
	六信
	六愛

	3:40放學

	本課表使用期限由: 109年8 月 31 日～ 110年6 月30 日






	新竹市虎林國民小學 109學年度科任教師課表

	                                      任 課 教 師: 范姜俊傑

	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五

	上





午
	
	7:40-7:50
	晨讀時間

	
	
	7:50-8:20
	教師晨會
	導師時間
	學生朝會
	導師時間
	導師時間

	
	
	8:20-8:30
	打掃時間

	
	1
	8:40-9:20
	
	
	
	
	

	
	
	任課班級
	
	
	
	
	

	
	2
	9:30-10:10
	健體
(體育)
	健體
(體育)
	
	健體
(體育)
	健體
(體育)

	
	
	任課班級
	二仁
	一忠
	
	二愛
	二孝

	
	3
	10:30-11:10
	健體
(體育)
	[bookmark: _GoBack]健體
(體育)
	健體
(體育)
	健體
(體育)
	健體
(體育)

	
	
	任課班級
	五孝
	三忠
	五忠
	五仁
	二忠

	
	4
	11:20-12:00
	
	
	
	
	

	
	
	任課班級
	
	
	
	
	

	

	下




午
	5
	1:20-2:00
	
	健體
(體育)
	教
師
進
修
活
動
	
	健體
(體育)

	
	
	任課班級
	
	一仁
	
	
	五忠

	
	6
	2:10-2:50
	團訓課程
(田徑)
	團訓課程
(田徑)
	
	團訓課程
(田徑)
	健體
(體育)

	
	
	任課班級
	五愛
	五愛
	
	五愛
	五仁

	
	7
	3:00-3:40
	團訓課程
(田徑)
	團訓課程
(田徑)
	
	團訓課程
(田徑)
	健體
(體育)

	
	
	任課班級
	五愛
	五愛
	
	五愛
	五孝

	3:40放學

	本課表使用期限由: 109年8 月 31 日～ 110年6 月30 日






	新竹市虎林國民小學 109學年度科任教師課表

	                                      任 課 教 師: 郭靜如

	
	
	
	一
	二
	三
	四
	五

	上





午
	
	7:40-7:50
	晨讀時間

	
	
	7:50-8:20
	教師晨會
	導師時間
	學生朝會
	導師時間
	導師時間

	
	
	8:20-8:30
	打掃時間

	
	1
	8:40-9:20
	
	
	
	
	

	
	
	任課班級
	
	
	
	
	

	
	2
	9:30-10:10
	
	
	自然
	
	

	
	
	任課班級
	
	
	四仁
	
	

	
	3
	10:30-11:10
	自然
	自然
	自然
	
	

	
	
	任課班級
	五仁
	四忠
	五愛
	
	

	
	4
	11:20-12:00
	自然
	自然
	自然
	自然
	

	
	
	任課班級
	五仁
	四忠
	五仁
	五孝
	

	

	下




午
	5
	1:20-2:00
	自然
	彈性
(閱讀)
	教
師
進
修
活
動
	自然
	彈性
(閱讀)

	
	
	任課班級
	四孝
	五孝
	
	四忠
	五仁

	
	6
	2:10-2:50
	自然
	自然
	
	自然
	自然

	
	
	任課班級
	五孝
	四仁
	
	四孝
	五愛

	
	7
	3:00-3:40
	自然
	自然
	
	自然
	自然

	
	
	任課班級
	五孝
	四仁
	
	四孝
	五愛

	3:40放學

	本課表使用期限由: 109年8 月 31 日～ 110年6 月30 日



